
Описание дополнительной образовательной программы  

(ОДОД ШСК «ПАТРИОТ») 

Основная образовательная программа дополнительного образования – 

нормативный документ, определяющий цели, задачи, планируемые 

результаты, содержание и организацию образовательной деятельности при 

получении среднего общего образования и реализуется образовательной 

организацией через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов.  

Основная образовательная программа дополнительного образования 

разработана образовательным учреждением в соответствии с требованиями 

«Концепция развития дополнительного образования детей» и "Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам".  

Целью программы является расширение возможностей 

дополнительного образования для развития человеческого потенциала страны 

(разностороннего развития, социальной адаптации и самореализации 

подрастающего поколения), удовлетворения потребностей семей, интересов 

государства и общества. 

Целью физкультурно-спортивной направленности дополнительного 

образования является воспитание и привитие навыков физической культуры 

обучающихся, формирование потребности здорового образа жизни. 

Данная цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного 

образования программ, имеющих физкультурно-спортивную направленность, 

и внедрения современных методик обучения и воспитания детей, развития их 

умений и навыков и направлена на:  

• пропаганду здорового образа жизни, развития системы 

профилактики и коррекции здоровья; 

• физическое совершенствование и достижение высоких 

спортивных результатов; 

• выработку положительных социальных качеств личности 

(мужества, выносливости, выдержки, решительности, смелости, 

самообладания) 

Структура программы включает целевой, содержательный и 

организационный разделы. 


