
Аннотация к рабочим программам по учебному 

предмету 

«Физическая культура» 5-9 класс 

Рабочие программы по физической культуре 

составлены в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного 

общего образования по физической культуре на основе 

авторской программы В.И.Ляха.  

Рабочие программы составлены в соответствии с 

требованиями, предъявляемыми к базовому уровню 

обучения, и рассчитаны на 102 часа в год (3 часа в неделю) 

в 5-9 классах. 

Программа включает в себя пояснительную записку, 

содержание учебного предмета, тематическое планирование 

учебного материала, требования к уровню подготовке 

учащихся по физической культуре, учебно-методическое 

обеспечение и образовательные ресурсы. 


